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Rady Gminy w Dzierzążni

z dnia 29 grudnia2010r. 

Program profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodziną 
na lata 2011-2015 dla Gminy Dzierzążnia.

1. WPROWADZENIE
Rodzina jest pierwszą i podstawową grupą społeczną człowieka, której stosunki są nastawione na wszechstronną realizację potrzeb jednostki, opartą na kontaktach bezpośrednich. Jest pierwszym naturalnym środowiskiem wychowawczym dziecka. To właśnie w niej tworzą się określone normy  regulujące zachowania jej członków. O wartości rodziny jako środowiska wychowaczego decyduje jej jakość obejmująca wszystko to, co składa się na codzienne życie jej członków. Każda rodzina tworzy własną, niepowtarzalną atmosferę życia domowego, na którą wpływają między innymi: stosunki między małżonkami, miłość rodzicielska do dzieci, codzienne zachowania członków rodziny, kultywowanie tradycji a także służba uznawanych wartości. Wychowawcze oddziaływanie rodziny ma istotny wpływ na socjalizację dzieci i młodzieży w drodze nieuświadomionego często przekazywania wiedzy o otaczającym świecie wraz z wartościowaniem go i preferowaniem wzorów zachowań. Prawidłowemu funkcjonowaniu rodziny zagraża jednak szereg czynników, wśród których istotną rolę odgrywają zjawiska patologiczne. Ich oddziaływanie czyni daną rodzinę dysfunkcyjną czyli taką, która nie potrafi  sprostać swoim obowiązkom względem dzieci i innych członków rodziny oraz pomyślnie rozwiązywać swoich problemów i sytuacji kryzysowych.

Program profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodziną na lata 2011-2015 charakteryzuje 
i ujmuje w szczególności role i zadania Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej na obszarze jego działalności oraz kompetencji wynikających z obowiązujących ustaw, w szczególności ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. Nr z 2009r. Nr 175 poz. 1362 
z późn. zm.). 

Odbiorcami programu są rodziny, które są zagrożone niedostosowaniem i wykluczeniem społecznym. Członkowie tych rodzin przede wszystkim borykają się z takimi problemami społecznymi jak: alkoholizm i towarzysząca temu zjawisku przemoc oraz ubóstwo. Równie ważnym problemem jest bezrobocie, bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego w rodzinach niepełnych i wielodzietnych, niepełnosprawność i długotrwała choroba.

W oparciu  o problemy społeczne mieszkańców Gminy Dzierzążnia oraz analizę zgromadzonych danych określono kierunki działań i priorytetów do realizacji na najbliższe pięć lat. Gminny program profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodziną służyć będzie Gminnemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej jako podstawa określająca kierunki działań i realizacji zadań wynikających z obowiązującego prawa i potrzeb społeczności lokalnej.

1. ZASADY OGÓLNE SYSTEMU PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINĄ

1. Podmiotowość rodziny, ochrona praw rodziny i dziecka; 
2. Pierwszeństwo prawa dziecka do życia w zdrowej rodzinie; 
3. Kompleksowość działań podmiotów publicznych i niepublicznych w działaniach na rzecz   rodzin;
4. Pierwszeństwo dziecka do ochrony i praw – zwłaszcza niepełnosprawnego oraz zagrożonego ubóstwem, deprawacją, degradacją i marginalizacją społeczną; 
5. Edukacja podstawowym warunkiem rozwoju jednostkowego i zbiorowego – priorytet dla rozwoju indywidualnego potencjału i zdolności każdego dziecka; 
6.  Profilaktyka przed interwencją w rozwiązywaniu problemów rodziny i młodego pokolenia; 
7.  Preferowanie / promocja rozwiązań systemowych w pracy z dziećmi i młodzieżą, opartych na subsydiarności, elastyczności, kompleksowości, efektywności, ciągłości i różnorodności form działania; 
8.  Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekuńczych i socjalnych. 

2. GŁÓWNE CELE 

1.  Poprawa jakości życia, zapewnienie bezpieczeństwa socjalnego rodzin; 
2.  Przeciwdziałanie stanom grożącym degradacją społeczną, bezradnością społeczną; 
3.  Kompensowanie deficytów zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych, społecznych i materialnych rodzin i dzieci; 
4. Promowanie zdrowego stylu życia; 
5.  Integracja podmiotów stanowiących bezpośrednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz prewencja, redukcja, likwidacja czynników dezorganizujących środowisko wychowawcze dzieci i młodzieży; 
6. Rozwijanie środowiska społecznego sprzyjającego wyzwalaniu potencjału intelektualnego, twórczego, organizacyjnego i społecznego ludzi młodych; 
7.Ochrona dzieci i młodzieży przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemocą, uzależnieniami, deprawacją, wykolejeniem oraz przestępczością. 

Planuje się realizację działań ujętych w programie przez następujące priorytety: 

1. O charakterze wykonawczym: 

· Wsparcie osób i rodzin ubogich, zagubionych poprzez: pomoc finansową, rzeczową, psychologiczną, organizacja posiłku, organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci w wieku szkolnym.

· Poradnictwo socjalne w tym specjalistyczne z zakresu praw rodziny oraz informacji o kompetencjach instytucji i organizacji funkcjonujących na terenie Gminy Dzierzążnia oraz Powiatu Płońskiego - działających na rzecz rodziny

· Wsparcie rodziny w pełnieniu funkcji opiekuńczych i wychowawczych wobec dzieci:
- współpraca z dyrektorami oraz wychowawcami ze szkół, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Płońsku

· Wsparcie osób i rodzin z problemem długotrwałego bezrobocia, poprzez aktywizacje osób długotrwale bezrobotnych szczególnie kobiet, organizacja spotkań w ramach współpracy z Powiatowym Urzędem Pracy w Płońsku

· Wsparcie osób samotnych, niepełnosprawnych oraz z zaburzeniami psychicznymi wymagających opieki i pomocy osób drugich poprzez:
- zapewnienie pomocy w formie usług opiekuńczych w miejscu zamieszkania
- umożliwienie dostępu do podstawowej opieki medycznej (Ośrodek Zdrowia, pielęgniarki środowiskowe)

· Pomoc bezdomnym w ramach:
- zapewnienia schronienia
- współpraca ze schroniskami, noclegowniami i innymi organizacjami pozarządowymi realizującymi programy wychodzenia z bezdomności)

· Pomoc na rzecz osób i rodzin dotkniętych przemocą (współpraca z Policją, Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespołem Inetrdyscyplinarnym)

· Realizacja wypłat zasiłków z pomocy społecznej, zasiłków rodzinnych i dodatków do zasiłków rodzinnych oraz świadczeń z  funduszu alimentacyjnego (zakres działalności GOPS)
· Realizacja wypłat stypendiów szkolnych, pomoc w formie bezpłatnych podręczników ( zakres działalności - oświata )
2. O charakterze pomocniczym:   koordynowanie działań z zakresu pomocy społecznej, opiniowanie spraw. 
Programując odpowiednie zadania w zakresie poprawy sytuacji życiowej i potrzeb społeczności należy mieć na uwadze trzy poziomy działań: 

Profilaktyka: obejmuje wszystkie działania zmierzające do zmniejszenia prawdopodobieństwa wystąpienia problemu poprzez przeciwdziałanie szkodliwym warunkom zanim będą one zdolne je wywołać.
Wczesna interwencja: zmierza do wczesnych wykryć problemu oraz powstrzymanie jego rozwoju.
Redukcja szkód: ma na celu zapobieganie utrwalaniu się skutków problemu i ich ograniczenie.
Zadania realizowane przez pracowników GOPS na rzecz rodziny.

1. Zadania na rzecz zapewnienia niezbędnych środków materialnych i 
  finansowych  z przeznaczeniem na: 

· Pomoc w uzyskaniu należnych świadczeń z pomocy społecznej oraz innych ustaw

· Pomoc w uzyskaniu świadczeń emerytalno-rentowych

· Pomoc w uzyskaniu świadczeń z tytułu alimentów i ich podwyższaniu

· Pomoc w uzyskaniu ulg umorzeń itp

· Pomoc w uzyskaniu pozostałych świadczeń z tytułu zabezpieczenia społecznego 

· Pomoc w uzyskaniu pomocy materialnej od organizacji pozarządowych

· Pomoc i edukacja w zakresie gospodarowania budżetem domowym

2. Zadania na rzecz rozwiązywania problemu bezrobocia. 

· Wspieranie w sytuacji pozostawania bez pracy bezrobotnego i jego rodziny

· Pomoc w nabywaniu umiejętności poszukiwania pracy

· Pomoc w uzyskaniu możliwości udziału w programach i zajęciach aktywizujących dla bezrobotnych

· Pomoc w uzyskaniu dostępu do szkoleń przekwalifikowujących lub doskonalących posiadane kwalifikacje

· Pomoc w uzyskaniu możliwości podjęcia pracy w formie prac interwencyjnych, robót publicznych

· Pomoc w nawiązaniu kontaktu w sprawie pracy z pracodawcami.
3. Zadania na rzecz niwelowania nieprawidłowych relacji w funkcjonowaniu rodziny. 

· Pomoc w rozwiązywaniu konfliktów w rodzinie poprzez mediacje w rodzinie

· Pomoc w docieraniu do rodzinnego poradnictwa specjalistycznego w tym prawnego, psychologicznego

· Pomoc w docieraniu do ośrodków interwencji kryzysowej

· Pomoc w redagowaniu pism procesowych (alimenty , separacja, ustalenie ojcostwa, rozwód, uznanie dziecka

· Wsparcie w rozwiązywaniu problemu przemocy, w szczególności- wypełnienie niebieskiej karty, oraz udzielenie pełnych informacji o kompetencjach policji, prokuratury, sądu.  Pomoc w nawiązaniu kontaktu z ww. instytucjami

4. Zadania na rzecz poprawy stanu zdrowia. 

· Ułatwienie uzyskania prawa do świadczeń zdrowotnych

· Pomoc w realizacji recept

· Pomoc w załatwieniu pobytu i dotarcia do szpitala

· Pomoc w załatwieniu wizyty lekarza w domu chorego

· Pomoc w uzyskaniu sprzętu medycznego, ortopedycznego

· Pomoc w załatwieniu usług rehabilitacyjnych świadczonych ambulatoryjnie bądź w placówce stacjonarnej

· Edukacja w zakresie profilaktyki i higieny zdrowotnej w rodzinie
5. Zadania na rzecz zapewnienia opieki osobom starszym i niepełnosprawnym. 

· Zapewnienie usług opiekuńczych w domu osoby starszej,  niepełnosprawnej

· Pomoc w dotarciu do organizacji pozarządowych zajmujących się osobami starszymi, niepełnosprawnymi i z zaburzeniami psychicznymi.

· Działania interwencyjne w sytuacji osoby zaniedbanej, zagrożonej, potrzebującej pomocy.

· Monitoring jakości świadczonych usług opiekuńczych.

· Pomoc w zapewnieniu opieki całodobowej np. w domach pomocy społecznej, zakładach opiekuńczo-leczniczych
6. Zadania na rzecz wykorzystania uprawnień osób niepełnosprawnych. 

· Pomoc w ustaleniu stopnia niezdolności do pracy lub niepełnosprawności.

· Pomoc w uzyskaniu sprzętu medycznego- ortopedycznego.

· Pomoc w uzyskaniu skierowania na turnus rehabilitacyjny, sanatorium.

· Pomoc w uzyskaniu legitymacji osoby niepełnosprawnej.

· Pomoc w korzystaniu z ulg, uprawnień przysługujących osobie niepełnosprawnej.

7. Zadania na rzecz poprawy funkcjonowania osób i rodzin z problemem alkoholowym. 

· Mediacja w rodzinie - uświadomienie objawów uzależnienia osoby   pozostałym członkom rodziny.

· Uczestnictwo w procesie diagnostycznym rodziny -  gromadzenie informacji

· Motywowanie do podjęcia leczenia

· Pomoc  rodzinie w redagowaniu pism urzędowych o leczenie przymusowe.

· Wystąpienie z urzędu o leczenie przymusowe.

· Monitorowanie utrzymywania abstynencji.

8. Zadania na rzecz poprawy funkcjonowania osób zaburzonych psychicznie. 

· Doprowadzenie do konsultacji psychologicznej lub psychiatrycznej.

· Doprowadzenie do podjęcia leczenia

· Pomoc w umieszczeniu osoby w szpitalu psychiatrycznym - za jego zgodą

· Podjęcie działań interwencyjnych w celu umieszczenia osoby w szpitalu psychiatrycznym bez jego zgody w trybie nagłym, na podstawie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego..

· Podjęcie działań w celu uzyskania postanowienia sądu o umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym lub w domu pomocy społecznej - bez jej zgody,  inicjatywa w zakresie wykonania postanowienia.

· Podjęcie działań w celu częściowego lub całkowitego ubezwłasnowolnienia i ustanowienia opiekuna prawnego - dla osoby wymagającej ze względu na stan zdrowia tego rodzaju interwencji.

· Pomoc w uzyskaniu usług specjalistycznych w tym - w domu chorego.
· Pomoc w umieszczeniu w ZOL – na oddziale dla osób z zaburzeniami psychicznymi.
· Edukacja w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

· Monitorowanie procesu leczenia.
9. Zadania na rzecz zapewnienia godziwych warunków mieszkaniowych. 

· Pomoc w załatwieniu formalności związanych z zameldowaniem.

· Pomoc w zakresie dostosowania mieszkania do potrzeb osoby niepełnosprawnej.

· Pomoc w pozyskaniu miejsca w placówce noclegowej.

10. Inne 

· Pomoc w wyrabianiu dokumentu tożsamości.

· Pomoc w formalnościach związanych z pogrzebem lub jego organizacja

· Pomoc w załatwieniu różnych spraw urzędowych szczególnie osobom starszym.

· Pomoc w integracji ze środowiskiem osobie opuszczającej zakład karny.

· Współpraca z kuratorem zawodowym i społecznym nad poprawą funkcjonowania osoby dorosłej.

· Edukacja w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

Partnerzy pogramu:
- samorządy terytorialne,
-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dzierzążni,
- Szkoły działające na terenie gminy Dzierzążnia,
- lekarze rodzinni i pielęgniarki środowiskowe,
- kuratorzy sądowi,
-Policja,
- Zespół Interdyscyplinarny. 
Żródła finasowania
- dotacje pochodzące z budżetu państwa,
- środki pochodzące z budżetu gminy Dzierzążnia
- inne źródła
Postanowienia końcowe
1. Opracowany program jest dokumentem, który może podlegać okresowym weryfikacjom 
i modyfikacjom w niezbędnym zakresie, dostosowanym do zmieniającej się rzeczywistości 
i przepisów prawa.
2. Przedstawianie informacji Radzie Gminy z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodziną za dany rok kalendarzowy do 30 marca roku następnego.
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