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Opieka wytchnieniowa - edycja 2026

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Dzierzazni uzyskat dofinansowanie w
kwocie 13 912,00 zt ze srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego na realizacj¢ programu ,,Opieka
wytchnieniowa - edycja 2026”. Jest on zwigzany z dzialaniami na rzecz osob z
niepetnosprawnosciami w ramach programu resortowego ogloszonego przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Wsparcie uzyska¢ mozna w zakresie pobytu dziennego.

Program ,Opieka wytchnieniowa” bedzie realizowany w formie pobytu
dziennego realizowany w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawnej.

Program jest kierowany do czlonkow rodzin lub opiekunéw, ktorzy wymagajq wsparcia
w postaci doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki:

1) Dzieci od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacych
orzeczenie o niepelnosprawnosci, lub

2) Os6b z niepelnosprawnosciami posiadajacych orzeczenie:
a) 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
b) traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci

Ushlugi przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub opiekuna, we
wspolnym gospodarstwie domowym z osoba z niepelnosprawnoscia, ktora wymaga stalej
opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

W pierwszej kolejnosci uwzgledniane beda potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposrednig opieka nad osoba z niepetnosprawnoscia, ktora stale przebywa w
domu 1 nie korzysta np. z osrodka wsparcia, placowek pobytu catodobowego, ze
srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii
zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych si¢ lub studiujacych.

Program zaktada, Ze za cztonka rodziny uznaje si¢ wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii
bocznej, matzonka, zig¢cia, synowa ,macoche, ojczyma oraz osobe pozostajagcg we wspolnym
pozyciu, a takze osobg pozostajaca w stosunku przysposobienia z osobg z
niepetnosprawnoscia.

Aktywno$¢ zawodowa, nie wyklucza czlonka rodziny lub opiekuna.

Uslugi moga by¢ Swiadczone wylacznie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie rodzin lub opiekunéow oséb z
niepetnosprawnosciami poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach przez zapewnienie



czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie
opieki dysponowac beda czasem, ktory beda mogly przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje,
jak rowniez na zatatwianie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga
stuzy¢ rowniez zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy
opiekunowie z r6znych powodow nie bedg mogli wykonywac¢ swoich obowigzkow.

Sporz. K.Najechalska

Dzierzaznia dnia 02.03.2026 .



