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I. WPROWADZENIE

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczng oraz naturalnym s$rodowiskiem wychowawczym zapewniajacym prawidtowy rozwoj
wszystkich jej cztonkdéw, w szczegdlnosci dzieci. Nalezy zauwazy¢ , ze rodzina jest najmniejszg , a zarazem najwazniejszg i niezastapiong
czastka zycia spotecznego , a przede wszystkim srodowiskiem , w ktorym powinien odbywac si¢ naturalny proces ksztaltowania osobowosci i jej
cztonkow , a szczegolnie dzieci. Ma ona zasadniczy wptyw na ksztaltowanie tozsamosci i postaw cztowieka oraz na funkcjonowanie w rolach
spotecznych. Oddziatujac na osobowos¢ dziecka przekazuje mu swoj system wartosci , tradycje , ukierunkowuje jego aktywnos$¢ i postgpowanie
na cate zycie. Prawidlowe relacje w rodzinie chronig przed powstaniem probleméw spolecznych , zwtaszcza przed uzaleznieniami , przemocy i
niedostosowaniem spotecznym. Dlatego tez , jesli w funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje , instytucje i stuzby zobligowane sa do
wspierania rodziny i do podjecia na jej rzecz okreslonych dzialan. Problemy wystepujace w rodzinie czgsto s3 ztozone 1 wymagaja
interdyscyplinarnych rozwigzan .

Obowigzkiem gminy jest dbanie o dobro swoich mieszkancow, a co za tym idzie wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w
wypetianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych 1 nie potrafigcych pomyslnie rozwigza¢ swoich sytuacji kryzysowych. Szukajgac prob
pomocy dziecku, uwage nalezy skupi¢ nie tylko na problemach dziecka, ale takze na problemach jego rodziny, bo to w dezintegracji rodziny
tkwi Zrédlo sieroctwa spolecznego. Wérdd czynnikow, ktore sktadajg si¢ na dezintegracj¢ rodziny, wymieni¢ nalezy: niski poziom kulturalny,
intelektualny oraz moralny dorostych, niezaradno$¢ zyciowa czionkéw rodziny, brak stabilizacji zawodowej 1 materialnej, niewydolnos¢
wychowawczg rodzicéw 1 zaniedbywanie obowigzkow opiekunczych wzgledem dzieci, a takze alkoholizm jednego lub obojga rodzicow,
karalno$¢ sadowa, przejawy psychopatii, maltretowanie oraz zng¢canie si¢ nad dzieckiem. Zazwyczaj niekorzystne sytuacje w rodzinie
wspotwystepuja ze soba.

Skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiggni¢ta we wspdipracy ze Srodowiskiem lokalnym, w tym sasiedzkim, sagdami i ich
organami pomocniczymi, Policjg, instytucjami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, Kosciotem 1 zwigzkami wyznaniowymi oraz

organizacjami pozarzagdowymi.



Podstawa do rozwigzywania probleméw spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie oraz we
wlasciwym wypehnianiu rdl spotecznych przez jej cztonkéw. Wsparcie rodziny powinno by¢ w miare mozliwosci wczesne 1 mie¢ charakter
profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mtodziezy oraz ksztaltowania
wartosci 1 norm zwigzanych z ich wychowaniem.

Wszelkie dziatania powinny by¢ prowadzone za zgoda rodziny 1 jej aktywnym zaangazowaniem, uwzgledniajac zasad¢ pomocniczosci. Chodzi
tu nie tylko o kontaktowanie si¢ z rodzing, ale o wspolprace z nig, a wiec obustronny wysitek — ze strony pracownikdéw pieczy zastepczej i
rodzicow - zmierzajaca do przywrocenia naturalnych wiezow i normalizacji zycia rodzinnego.

Prowadzenie profilaktycznych dziatan wspierajacych dziecko w rodzinie jest forma pomocy tansza i bardziej skuteczng. Natomiast praca z
rodzing biologiczng w przypadku, gdy zaistniata konieczno$¢ umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej, ma na celu jak najszybszy powrot
dziecka do rodziny. Dziatania wspierajace w utrzymaniu pelnej rodziny wskazane sg zard6wno ze wzgledow spolecznych, jak i ekonomicznych,
gdyz stuza obnizeniu kosztow gminy zwigzanych z pobytem dziecka w rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy zastepcze;.

Program bedzie mial zatem charakter zréZnicowany, zardwno profilaktyczny jak i interwencyjny w zaleznosci od celow 1 poszczegodlnych zadan

prowadzacych do ich realizacji.

II. PODSTAWA PRAWNA:

a) ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej ( Dz.U. z 2025 r., poz. 49 ),

b) ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz.U. z 2025 1. , poz.1214 ze zm.) ,

¢) ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o §wiadczeniach rodzinnych ( Dz.U. z 2024 r., poz.1208 ze zm.),

d) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej ( Dz.U. z 2024 r. , p0oz.1673),

e) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2023 r. , poz. 2151 ze zm.),

f) ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2025 r. , p0z.1939 ze zm.),



g) ustawa z 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow ( Dz.U. z 2025 r., poz. 438 ze zm.),

h) ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,, Za zyciem” ( Dz.U. z 2024 r. , poz.1829),

1) ustawa z dnia 5 grudnia 2014 roku o Karcie Duzej Rodziny ( Dz.U. z 2024 r. , poz.1512),

J) ustawa z dnia 11 lutego 2016 o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci ( Dz.U. z 2024r. poz.1576 ze zm.),

k) Uchwata Nr 149 Rady ministrow z dnia 23 sierpnia 2023 r. w sprawie ustanowienia wieloletniego rzadowego programu ,, Positek w szkole i w
domu na lata 2024 — 2028 r. (MP. Z 2023 r. , poz.881),

1) ustawa z dnia 15 lutego 1964 r. kodeks rodzinny i opiekunczy ( Dz.U. z 2023 r. , poz. 2809 ze zm.).

I11. DIAGNOZA SPOLECZNA

Punktem wyjscia do okreslenia zadan Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest analiza danych o osobach i rodzinach objetych
wsparciem Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dzierzazni.
Dla potrzeb programu opracowano Karte Diagnostyczng zawierajaca informacje dotyczace liczby mieszkancéw, liczby dzieci i mtodziezy, ilosci
dzieci z terenu gminy Dzierzaznia umieszczonych w pieczy zastepczej, liczby rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej, Swiadczen

rodzinnych, Funduszu Alimentacyjnego oraz Karta Duzej Rodziny.

Tabela 1. Karta Diagnostyczna Gminnego Programu Wspierania Rodziny.

Wyszczegodlnienie ROK 2023 ROK 2024
Liczba mieszkancow Gminy 3515 3505
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;j 169 181




Liczba 0s6b w tych rodzinach 348 353
Liczba rodzin z dzie¢mi 41 45
Liczba os6b w tych rodzinach 179 183
Liczba rodzin i 0séb ktérym udzielono tylko pracy socjalne;j 93 113
Liczba rodzin i 0s6b ktérym udzielono tylko pomocy finansowej 76 68
Liczba rodzin uprawnionych do $wiadczen rodzinnych: 145 136
- zasilki rodzinne 1 dodatki:
e na |l dziecko 25 18
e na 2 dzieci 15 12
e na 3 dzieci 20 16
e na4iwigcej dzieci 7 6
- $wiadczenie pielegnacyjne 15 19
- zasitki pielegnacyjne 80 83
- jednorazowa zapomoga z tyt. urodzenia dziecka 13 14
- $wiadczenie rodzicielskie 5 6
Liczba rodzin uprawnionych do pobierania Funduszu 9 7
Alimentacyjnego.
Liczba 0so6b ( dzieci) uprawnionych do §wiadczenia z FA. 15 11
Liczba rodzin uprawnionych do korzystania z Karty Duzej 30 12




Rodziny:
- w tym: liczba dzieci 28 23

Liczba dzieci zamieszkujacych w Gminie Dzierzaznia

w wieku 0-6 lat 229 223

Liczba dzieci zamieszkujacych w Gminie Dzierzaznia

w wieku 7-18 lat 425 424

Liczba dzieci/mtodziezy =z terenu Gminy Dzierzaznia 6 6

umieszczonych w pieczy zastepczej ( tacznie z 2023 r. 1 2024r.).

Liczba dzieci/mtodziezy =z terenu Gminy Dzierzgznia
przebywajacych ~w Placowce Opiekunczo — Wychowawczej 5 5

RAZEM w2023 r.1w 2024 r.

Liczba rodzin objgta wsparciem asystenta rodziny : 9 12

- w tym liczba dzieci 32 34

Zrédto: dane o liczbie dzieci na podstawie ewidencji ludnosci UG w Dzierzazni, dane o liczbie rodzin i dzieci korzystajacych z pomocy

spotecznej, $wiadczen rodzinnych , funduszu alimentacyjnego , KDR na podstawie sprawozdan z GOPS.



W Gminie Dzierzaznia w roku 2023 w wieku od 0 do 18 lat mieszkalo 654 0so6b, co stanowi 18,61 % ogdétu mieszkancow a w 2024 r.
657 0s6b co stanowi 18,74 % ogdtu mieszkancow. W 2023 roku w wieku od 0-6 lat bylo 229 dzieci, co stanowi 6,52 % ogo6tu mieszkancow
oraz w wieku od 7 do 18 roku zycia byto 425 dzieci, co stanowi 12,09 % ogdétu mieszkancow. W 2024 roku w wieku od 0- 6 lat bylo 233
dzieci, co stanowi 6,65 % ogotu mieszkancoOw oraz w wieku od 7 do 18 roku zycia bylto 424 dzieci, co stanowi 12,10 % ogoétu mieszkancow.
Ogodtem w 2023 roku dzieci w wieku 0 — 18 lat bylo 654 , prawo do zasitku rodzinnego i dodatkow nabyto 145 dzieci tj. 22,17 % a w 2024 roku
dzieci w wieku 0-18 lat byto 657 dzieci i1 prawo do zasitku rodzinnego i dodatkoéw nabyto 136 dzieci tj. 20,70 %.
W roku 2023 w rodzinach zastgpczych przebywato 6 dzieci co stanowi 0,92 % grupy wiekowej od 0-18 roku zycia a w placowce opiekunczo —
wychowawczej 6 dzieci.
W roku 2024 w rodzinach zastgpczych przebywaly 6 dzieci co stanowi 0,91% grupy wiekowej od 0-18 roku zycia a w placéwce opiekunczo —
wychowawczej 5 dzieci .
Z analizy danych GOPS Dzierzaznia za 2023 rok wynika, ze 4,81 % mieszkancéw gminy skorzystato z r6znych form wsparcia pomocy

spotecznej realizowanych przez osrodek , natomiast w 2024 roku — 5,16 % ogdtu mieszkancow.

Tabela 2. Powody udzielanej pomocy w latach 2023 — 2024 .

Liczba 0s6b samotnie gospodarujacych i rodzin

objetych pomoca
L Powdd trudnej sytuacji Roznica (+/-)
1. Bezrobocie 27 24 -3
2. Ubbstwo 33 31 -2



3. Dhugotrwata lub cigzka choroba 31 22 -9
4, Niepetosprawnosé 33 30 -3
Bezradnos$¢ w sprawach opiek.-
5. wychowawczych i prowadzenia 5 12 +7
gospodarstwa domowego
5.1. W tym: rodziny niepetne 2 3 +1
5.2. W tym: rodziny wielodzietne 3 7 + 4
6. Potrzeba ochrony macierzynstwa 14 11 -3
6.1. W tym: rodziny wielodzietne 14 11 -3
7. Przemoc domowa 1 1 0
Trudno$ci w przystosowaniu do
8. Zzycia po zwolnieniu z zaktadu 0 0 0
karnego
9. Alkoholizm 6 16 +10
0
10 Zdarzenia losowe 1 -1
y 1
11 Bezdomno$¢ 1 0
12 Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0




Z zestawienia zamieszczonego w tabeli 2 wynika, ze powody udzielanej pomocy byty rozne, niekiedy wspotwystepowaty ze sobg (w jedne;j
rodzinie wystepowato kilka powodéw np.ubostwo, bezrobocie, niepetnosprawnosc¢ i bezradnos¢), dlatego tez nie nalezy sumowac liczby rodzin
jak rowniez liczby os6b w rodzinach.

Liczba rodzin, w ktorych przyczyng kryzysu jest problem uzaleznienia od alkoholu w 2024 roku wynosi -16 1 jest wyzszy niz w 2023 roku.
Jednak nalezy dodac , Ze z posrod tej liczby 16 rodzin jedynie 2 rodziny sa z dzie¢mi. W jednej rodzinie jest zatrudniony asystent . Pozostate
rodziny to osoby samotni m¢zczyzni.

Zrédta danych:

- Urzad Gminy Dzierzaznia

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzazni

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plonsku

Analiza SWOT Lokalnego Systemu Wspierania Rodziny .

MOCNE STRONY

- powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego,

-opracowanie Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2022-2026,

-dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ,

-dobre rozeznanie srodowiska lokalnego przez pracownikow stuzb pomocy spotecznej , Policji 1 pracownikow o$wiaty,

-wsparcie stypendialne dla dzieci i mtodziezy,

- dostepnos¢ do bezplatnego poradnictwa specjalistycznego, realizowanego przez jednostki publiczne i organizacje samorzadowe,
- rozwijajacy si¢ system pieczy zastgpczej,

- realizacja licznych programow ostonowych 1 profilaktycznych,



- kompetentna ale takze stale doskonalgca swoje umieje¢tnosci kadra pomocy spotecznej,

- zabezpieczenie w budzecie gminy niezbednych §rodkow na realizacje zadan z zakresu wspierania rodziny,

- otwarto$¢ Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej na wspolprace ze Srodowiskiem lokalnym,
- ogo6lnie dostepna oferta pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;,

- utworzone stanowisko asystenta rodziny,

- nowe formy pracy z rodzing, w tym ustugi psychologa - terapeuty uzaleznien.

SEABE STRONY

-brak pozytywnych wzorcéw osobowych w rodzinach dysfunkcyjnych , odrzucenie autorytetu szkoty/nauczyciela,

-wyuczona bezradno$¢ , uzaleznienie od pomocy instytucjonalnej (glownie finansowej) i brak wspolpracy ze strony rodzin w zakresie
rozwigzywania problemow,

-brak wolontariatu ,

- mata $wiadomos$¢ 1 gotowos$¢ spoleczna w zakresie wspierania rodziny i pieczy zastepczej,

- brak nawykow korzystania z rodzinnego poradnictwa specjalistycznego,

- zbyt mata aktywnos$¢ w zakresie organizacji grup wsparcia i grup samopomocowych,

- niewystarczajaca ilo$¢ propozycji spedzania czasu wolnego oraz socjoterapii dla mtodziezy zagrozonej demoralizacja.

SZANSE
- pozyskanie kandydatéw do pelnienia roli rodziny wspierajacej,
- edukacja rodzicow,

-rozw0j wolontariatu ,
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- wykorzystanie srodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego na przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu rodzin
zagrozonych,

- mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow pozabudzetowych na projekty, konkursy organizowane przez MRP i PS,

-szkolenie 1 podnoszenie kompetencji kadry dziatajgcej na rzecz rodziny,

- tworzenie nowych form pracy z rodzing, w tym ustugi prawnicze i mediacje rodzinne.

ZAGROZENIA

- zanik wiezi 1 tradycji rodzinnych — ,, ped zycia ”,

- wzrost negatywnych zachowan wérdd dzieci 1 mtodziezy , konsumpcjonizm , narastajaca przemoc,
- uzaleznienie cztlonkow rodziny od alkoholu , §rodkow odurzajacych , internetu ,

- degradacje relacji rodzinnych,

- brak mozliwos$ci zaspokojenia uzasadnionych potrzeb mieszkaniowych rodzin,

- ostabienie si¢ funkcji opiekunczej rodziny,

- brak perspektyw ksztatcenia adekwatnego do pdzniejszych mozliwosci zatrudnienia,

- niestabilny system prawny w zakresie wspierania rodziny 1 pomocy spotecznej,

- brak $wiadomosci problemu i umiejetnosci szukania pomocy przez rodziny dysfunkcyjne.

IV. CELE PROGRAMU

CEL GLOWNY:

Wzmacnianie funkeji opiekunczo-wychowawczej rodzin z terenu Gminy Dzierzaznia poprzez tworzenie warunkow umozliwiajacych
poprawe sytuacji spolecznej rodzin przejawiajacych bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych oraz ich wspieranie w

prawidlowym funkcjonowaniu.
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CELE SZCZEGOLOWE:

1. Poprawa jakos$ci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicoéw.

2. Zapewnienie szczeg6lnej ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych.

3. Umozliwienie powrotu dzieciom z pieczy zastepczej do rodzin biologicznych.

4. Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz rozwigzywanie juz istniejacych,

5. Wieloaspektowe i interdyscyplinarne wspieranie rodzin w ich prawidtowym funkcjonowaniu.

1.CEL

Poprawa jakoSci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

Zadania:

Konsultacje 1 poradnictwo specjalistyczne dla rodzicow.
Opracowywanie 1 wdrazanie projektow i programow profilaktyczno-edukacyjnych dla rodzin i dzieci .

Kierowanie 0sob uzaleznionych na leczenie za posrednictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, realizujacej
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Dzierzgznia na
lata 2022 — 2025.

Wilaczenie Zespotu Interdyscyplinarnego w rozwigzanie problemu przemocy domowej,
Ksztattowanie u rodzicéw wlasciwych postaw wychowawczych zgodnych z normami i warto$ciami spotecznymi.
Zapewnienie rodzinie wsparcia i pomocy asystenta rodziny.

Organizowanie szkolen dla asystenta rodziny.
12



e Nawigzanie wspotpracy z dziadkami, pod warunkiem, ze sami sg wolni od patologii.

2. CEL
Zapewnienie szczegélnej ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych.

Zadania:
e Zapewnienie pomocy ustlugowej dla rodzin z dzie¢mi, w tym opiekunczych i specjalistycznych.

e Kierowanie dzieci na zajecia do placowek wsparcia dziennego.

e Objecie dzieci indywidualng terapia psychologiczno-pedagogiczng.

e Kierowanie dzieci na kolonie i obozy realizujace programy przeciwdzialania uzaleznieniom.
e Objecie rodzin przezywajacych trudnosci pomocg rodzin wspierajacych .

e Organizowanie szkolen dla rodzin wspierajacych.

e  Wspotinansowanie pobytu dziecka w rodzinnym domu dziecka, placowce opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placowce
opiekunczo — terapeutycznej, interwencyjnym osrodku preadopcyjnym.

e Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny przezywajacej trudnosci .

3.CEL
Umozliwienie powrotu dzieciom z pieczy zastepczej do rodzin biologicznych.

Zadania:
e Utrzymywanie osobistych kontaktow dzieci z rodzicami, z wyjatkiem przypadkow, w ktorych sad zakazat takich kontaktow.



e Udzielenie pomocy rodzicom biologicznym w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowe;.

e Opracowanie we wspotpracy z rodzing biologiczng planu pracy, ktory jest zbiezny z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy
zastepczej.

e Wsparcie finansowe rodzin dostosowane do biezacych potrzeb, w tym na dojazd do dzieci.
e Pomoc rodzinom w prawidlowym prowadzeniu gospodarstwa domowego.
e Organizowanie treningdw rodzicielskich.

e Angazowanie rodzicow do ponoszenia wspotodpowiedzialnosci za sprawy dziecka (wybor szkoty, zawodu, doping do nauki, do poprawy
zachowania) .

4. CEL

Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych oraz rozwigzywanie istniejacych.
Zadania:
e .Systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez asystenta rodziny, pracownikow socjalnych , Policje, kuratoréw,
placowki ochrony zdrowia, o§wiaty, Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.
e Motywowanie cztonkow rodzin do podejmowania dziatan na rzecz ograniczenia badz niwelowania wtasnych dysfunkcji.
e Podnoszenie kwalifikacji zawodowych 1 nabywanie nowych umiejg¢tnosci przez osoby bezposrednio zajmujgce si¢ wsparciem rodziny.
5. CEL
Profilaktyka.
Zadania:

e Udziat w kampaniach, ktorych celem jest wzmocnienie rodziny i jej roli w spoleczenstwie.
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e Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy poprzez dostep do kultury , sztuki , zaje¢ sportowych , organizowanie

pozaszkolnych form spedzania czasu wolnego majacych na celu rozwijanie zainteresowan i talentow , np. tanecznych , plastycznych ,

wokalnych, itp.

e Przeciwdziatanie uzaleznieniom . przemocy , agresji , przestgpczosci wsrod dzieci 1 mtodziezy — realizowanie spotkan, programow

edukacyjnych i profilaktycznych w przedszkolu i szkole dla dzieci i rodzicow.

Do realizacji zalozonych celow beda prowadzity dzialania, ktérych wybor zostanie poprzedzony szczegdtowa analiza sytuacji danej rodziny.

Podstawowym narzgdziem stluzacym do diagnozy jest wywiad srodowiskowy, przeprowadzony przez pracownika socjalnego. Petna i efektywna

realizacja celow zatozonych w programie bedzie mozliwe dzigki kompleksowemu spojrzeniu na rodzing przezywajaca trudnosci oraz podjeciu

systemowych rozwigzan przy wspOlpracy wszystkich osob, instytucji 1 organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzicami. Priorytetem naszych

dziatan jest uznanie podmiotowosci dziecka oraz jego prawa do wychowania w rodzinie lub jak najszybszego powrotu do rodziny.

Tabela 3. V. HARMONOGRAM DZIALAN POMOCOWYCH

Cele szczegolowe:

Zadania

Osoba/zespol/partnerzy/odpowiedzialni

za realizacje

Termin realizacji

1.Poprawa jakosci

opieki sprawowanej
przez biologicznych

rodzicow.

1. Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne
dla rodzicow.

2. Opracowywanie i wdrazanie projektow i
programow profilaktyczno- edukacyjnych dla
rodzin i dzieci.

Psycholog, radca prawny, specjalista

terapii uzaleznien, mediator rodzinny.

GOPS, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Sad

Rejonowy w Plonsku.

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028
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2.Zapewnienie

3. Kierowanie o0s6b uzaleznionych na
leczenie za posrednictwem Gminnej
Komisji Problemow

Alkoholowych.

Rozwigzywania

4. Wlaczenie Zespolu Interdyscyplinarnego
dzialajacego przy GOPS w rozwigzywanie
problemu przemocy domowe;.

5. Ksztaltowanie u rodzicow wlasciwych
postaw wychowawczych zgodnych z
normami 1 warto§ciami spotecznymi.

6. Zapewnienie rodzinie wsparcia i

pomocy asystenta rodziny i1 mediatora.

7.0rganizowanie szkolen dla asystenta

rodziny.

8. Nawigzanie wspolpracy z dziadkami,
pod warunkiem, ze sami s3 wolni od
patologii.

1.0bjecie dzieci indywidualng terapia
psychologiczno- pedagogiczng

Pracownicy socjalni, zespot
interdyscyplinarny, poradnia rodzinna,
asystent rodziny, rodzina wspierajaca,

Sad Rodzinny i Nieletnich i mediator.

GOPS

Pracownicy socjalni, dziadkowie.

Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczna,

Dziatania ciggte 2026 - 2028

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028
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szczegolnej ochrony
dzieciom w rodzinach

zagrozonych.

( szkota, poradnia).
2 Kierowanie dzieci na kolonie, obozy i
wycieczki

realizujgce programy

przeciwdziatania uzaleznieniom.

3.0bjecie rodzin przezywajacych
trudno$ci pomocg rodzin wspierajacych.
4. Organizowanie szkolen dla rodzin

wspierajacych.

5.Wspolfinansowanie pobytu dziecka w
rodzinnym domu dziecka, placowce
opiekunczo- wychowawczej, regionalnej
placowce

opiekunczo- terapeutycznej,

interwencyjnym o$rodku preadopcyjnym.

6. Prowadzenie monitoringu sytuacji
dziecka z rodziny przezywajacej
trudnosci.

pedagodzy szkolni.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Kuratorium
Oswiaty, PCPR, pracownicy socjalni,

szkoty.

GOPS, rodziny wspierajace.

GOPS

GOPS

Pracownicy socjalni, asystent rodziny,

kurator.

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatanie ciggte 2026-2028

Dziatania ciaggte 2026-2028

Dziatania ciaggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028
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3.Umozliwienie
powrotu dzieciom
pieczy zastepczej

rodzin biologicznych

z

do

1.Udzielenie pomocy w poszukiwaniu,
podejmowaniu 1 utrzymywaniu pracy
zarobkowe;.

2. Opracowanie we wspolpracy z rodzing
biologiczng planu pracy, ktory jest
zbiezny z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepcze;.
3.Wsparcie finansowe rodzin
dostosowane do biezacych potrzeb, w
tym na dojazd do dzieci.

4. Pomoc rodzinom w prawidlowym

prowadzeniu gospodarstwa domowego.

5.0rganizowanie treningéw rodzicielskich.

6. Angazowanie rodzicéw do ponoszenia

wspotodpowiedzialnosci  za  sprawy

dziecka ( wybdr szkoty, zawodu, doping

Pracownicy socjalni, PUP, pracodawcy.

Asystent rodziny, rodzina wspierajaca,
pracownicy socjalni, opiekunowie pieczy

zastepczej, rodzice biologiczni.

Gmina, GOPS.

Asystent rodziny, sasiedzi, rodzina

wspierajaca, psycholog, kurator, rodzina.

GOPS, prowadzacy treningi
rodzicielskie.

Pedagog szkolny, psycholog,
wychowawca  dziecka ~w  szkole,

Dziatania ciaggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026-2028

Dziatania ciggte 2026 - 2028

18




4.Zapobieganie

powstawaniu sytuacji

kryzysowych
rozwigzywanie

istniejacych.

oraz

do nauki, do poprawy zachowania).

7. Utrzymywanie osobistych kontaktow

dzieci z rodzicami, z wyjatkiem
przypadkéw, w ktorych Sad zakazat

takich kontaktow.

1.Systematyczne monitorowanie rodzin
zagrozonych kryzysem przez asystenta
rodziny, pracownikow socjalnych
Policje, kuratorow, placowki ochrony
zdrowia, oswiaty, Zespot
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

2. Motywowanie czlonkow rodzin do
podejmowania  dziatah na  rzecz
ograniczenia badz niwelowania wlasnych
dysfunkcji.

3. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych
1 nabywanie nowych umiejetnosci przez

osoby bezposrednio  zajmujace  si¢

pracownicy socjalni, opiekunowie pieczy
zastepczej.

Rodziny biologiczne, opiekunowie pieczy
zastepczej, pracownicy socjalni, asystent

rodziny , kurator, psycholog.

GOPS , Sad Rodzinny (kuratorzy sadowi
1 zawodowi) , Poradnia Rodzinna, Szkoty
Podstawowe , Komenda Powiatowa

Policji , Zespot Interdyscyplinarny.

GOPS , pedagog , psycholog, Komenda
Powiatowa Policji , Sad Rodzinny ,

Zespot Interdyscyplinarny, GKRPA .

GOPS , Zespot Interdyscyplinarny.

Dziatanie ciagte 2026 - 2028

Dziatanie ciggte 2026 - 2028

Dziatanie ciggte 2026 - 2028

Dziatanie ciggte 2026 - 2028
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5. Profilaktyka.

wsparciem rodziny.

1. Udzial w kampaniach, ktorych celem
jest wzmocnienie rodziny i jej roli w
spoteczenstwie.

2. Zagospodarowanie czasu wolnego
dzieci 1 milodziezy poprzez dostep do
kultury , sztuki , zaje¢ sportowych |,
organizowanie  pozaszkolnych  form

spedzania czasu wolnego majacych na

celu rozwijanie zainteresowan i talentow ,

np. tanecznych , plastycznych
wokalnych, itp.
3. Przeciwdziatanie uzaleznieniom

przemocy , agresji , przestepczosci wsrod

dzieci 1 mlodziezy - realizowanie

spotkan, programow edukacyjnych i
profilaktycznych w przedszkolu 1 szkole

dla dzieci 1 rodzicow.

GOPS, Szkoty Podstawowe , przychodnia

rodzinna, Komenda Powiatowa Policji.

GOPS , Szkoty Podstawowe .

GOPS , Szkoty Podstawowe

przychodnia rodzinna , Komenda

Powiatowa Policji .

Dziatanie ciggle 2026 —2028

Dziatanie ciggte 2026 - 2028

Dziatanie ciggte 2026 - 2028
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V1. ZAKLADANE EFEKTY PROGRAMU

Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych to zespdt planowanych dziatan

majacych na celu przywrocenie rodzinie zdolno$¢ do wypetniania tych funkcji. Skuteczna pomoc moze by¢ osiagnigta przez wspotprace

wszystkich o0sob , instytucji , organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzinami. W wyniku przeprowadzonych dziatan przewidywane jest

osiggnigcie nastepujacych efektow:

1.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania powstawaniu sytuacji kryzysowych.

. Laczenie dziatan stuzb i1 stosowanie r6znorodnych form srodowiskowej pomocy w opiece 1 wychowaniu

2
3.
4
5

Poprawa 1 wzrost jako$ci w zakresie funkcjonowania wspierania rodzin.

. Wzrost swiadomosci mieszkancow Gminy Dzierzaznia na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny i poprawnych relacji rodzinnych.

. Umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny biologicznej , poprzez przywrdcenie jej prawidlowych

funkcji.
Podniesienie kwalifikacji 0os6b niosgcych pomoc rodzinie.
Wzrost skutecznosci podejmowanych dziatan pomocowych,

Doskonalenie i rozwdj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami pracujacymi dzialajacymi na rzecz rodzin.

VII. CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny zostata zaplanowana na lata 2026-2028. Dokument jest otwarty, moze podlegac

okresowej weryfikacji, modyfikacji oraz uzupehieniu.
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VIII. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu bedzie oparta na gromadzeniu, analizie i1 interpretacji danych. Zostang one pozyskane poprzez bezposrednia
rozmowe, obserwacj¢ lub telefoniczny kontakt z rodzicami biologicznymi, opiekunami pieczy zastgpczej, Srodowiskiem sgsiedzkim,
pracownikami instytucjonalnych form pomocy rodzinie.

Wskazniki osiagniecia poszczegolnych celéw szczegolowych:

- liczba udzielonych porad przez specjalistow w instytucjach samorzadowych,

- liczba realizowanych projektéw i programow profilaktyczno-edukacyjnych dla rodzin i dzieci,
-liczba uczestnikow spotkan,

- liczba interwencji kryzysowych,

- liczba rodzin z dzie¢mi z wszczgta procedura ,, Niebieska Karta”,

-liczba rodzin z wszczg¢ta procedurg ,, Niebieska Karta” z powodu stosowania przemocy wobec dzieci,
- liczba rodzin z dzie¢mi objeta monitoringiem po zakonczeniu procedury ,,Niebieska Karta”

- liczba rodzin wymagajacych wsparcia,

- liczba 0sdb uzaleznionych, skierowanych na leczenie,

- liczba 0s0b uzaleznionych, ktore podjety leczenie,

- liczba rodzin, ktérym przyznano asystenta,

- udziat asystentow rodziny w szkoleniach podnoszacych ich kwalifikacje,

-liczba odbytych szkolen przez pracownikow socjalnych,

- liczba rodzin wspierajacych zaangazowanych w pomoc dzieciom z rodzin zagrozonych,
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- liczba dzieci, ktorym zapewniono udzial w zaje¢ciach edukacyjnych, w tym z elementami przeciwdzialania uzaleznieniom, polaczonych z
wypoczynkiem,

- liczba dzieci utrzymujacych kontakty z rodzicami biologicznymi do ogoétu dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej,

- liczba rodzin biologicznych dziecka, z ktérymi zrealizowano plan pracy zbiezny z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej
- liczba dzieci powracajacych do rodziny naturalnej,

- liczba samotnych matek korzystajacych ze wsparcia GOPS,

-liczba dzieci , ktore powrocity do domu rodzinnego z pieczy zastepczej

- kwota wydatkowana na koszty utrzymania dzieci w systemie pieczy zastepczej oraz pobytu dzieci w placéwkach opiekunczo-wychowawczych,
- kwota wydatkowana na pomoc spoleczng skierowana do rodzin wychowujacych dzieci w formie positku w szkole i1 przedszkolu,

-liczba przeprowadzonych kampanii,

-liczba 0s6b uczestniczacych w kampanii,

-liczba 1 rodzaj zorganizowanych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy,

-liczba dzieci korzystajacych z proponowanych form spedzania czasu wolnego,

Monitoring i ewaluacja Programu umozliwi:
- rozpoznanie ilo$ci rodzin wymagajacych pomocy;
- wyznaczenie kierunkow dziatan z rodzing;
- wskazywanie jednostek wspdipracujacych oraz okreslenie ich zadan;
- oceng rezultatdéw prowadzonej pracy na rzecz rodziny.
Uzyskane dane pozwolg na ocen¢ warto$ci programu oraz pomoga w dalszym planowaniu, realizacji i rozwoju jego dziatan. Ewaluacja
bedzie miala charakter usprawniajacy i wskazujacy kierunki ewentualnych zmian w zapisach programowych. Pozwoli na sprawdzenie

efektywnosci 1 skutecznos$ci przyjetych zalozen oraz sposobu wydatkowania srodkow przeznaczonych na ich realizacjg.
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Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dzierzazni w terminie do 31 marca kazdego roku przedktada Radzie Gminy w
Dzierzazni sprawozdanie rzeczowo — finansowe z realizacji programu , sporzadzone na podstawie informacji uzyskanych od podmiotéw

uczestniczacych w zadaniach .

IX . REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU

Zatozenia programu Wspierania Rodziny w ramach swoich kompetencji winny realizowa¢ samorzadowe jednostki organizacyjne,
wlasciwe organizacje pozarzadowe i inne podmioty majace kontakt z dzieckiem 1 rodzing.
- GOPS Dzierzaznia (Zespot Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownicy socjalni, asystent
rodziny, psycholog — specjalista psychoterapii uzaleznien, prawnik, mediator rodzinny).
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
- Policja .
- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna .
- Placowki O$wiatowe.
- Poradnia Rodzinna.
- Sad Rodzinny i Nieletnich.
- Powiatowy Urzad Pracy.
- Placowki Stuzby Zdrowia.
- Rodziny wspierajace.
- Inne organizacje pozarzadowe.
W realizacji swoich zadan w/w podmioty powinny kierowa¢ si¢ dobrem rodziny, a jej wspieranie traktowac jako priorytet, takze woéwczas gdy

nie stanowi ono ich podstawowej misji.
24



Program jest zobowigzaniem samorzadu gminy i jego jednostek do realizacji przyjetych celéw, a takze ma za zadanie stymulowac do

ukierunkowanych dziatan na rzecz dziecka i rodziny.

X. ZASADY FINANSOWANIA

Finansowanie programu odbywac¢ si¢ bedzie ze srodkdéw:

- budzetu Gminy Dzierzaznia,

- dotacji z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wiasnych,

- dotacji z budzetu panstwa na realizacj¢ zadan zleconych,

- programoéw rzadowych z zakresu wspierania rodziny,

- funduszy Unii Europejskie;,

Srodki finansowe na realizacje poszczegolnych dziatan beda uwzgledniane cyklicznie w rocznych planach finansowych.

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny odbywaé si¢ bedzie na zasadach partnerskiej wspolpracy pomiedzy
przedstawicielami administracji samorzagdowe] gminy, przedstawicielami instytucji zajmujacych sie dzieckiem i rodzing (szkota, policja,
prokuratura, sad, stuzba zdrowia, osrodek interwencji kryzysowej, osrodek wsparcia, koscioty 1 zwigzki wyznaniowe, poradnia psychologiczno
pedagogiczna, PCPR, , itp.) przedstawicielami spotecznos$ci lokalnej gminy (radni, soltysi) oraz partnerami spolecznymi, w tym
przedstawicielami organizacji pozarzadowych dziatajacych zaré6wno na terenie gminy jak i poza jej obszarem. Realizacja programu jest
dziataniem przewidzianym na lata 2026-2028 z mozliwoscig wydtuzenia lub skrécenia tego okresu w zalezno$ci od uzyskanych efektow

dziatania.

Program jest dokumentem otwartym, co oznacza, ze w kazdym czasie moze by¢ zweryfikowany w czesci dotyczacej zalozen,
uzupelniany o nowe cele 1 zadania lub zmieniony w tej czesci, gdzie planowane zadania zostaly zastgpione rozwigzaniami wprowadzonymi ze
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szczebla powiatu, wojewodztwa, kraju lub ewentualnie zdezaktualizowaty sie z powodu wprowadzenia zmian w systemie pomocy 1 polityce
spolecznej. W lokalnym systemie dziatah w obszarze rozwigzywania problemow spotecznych wszystkie podmioty sa wazne i nalezy bra¢ ich

opini¢ pod uwage. Tak rozumiana wspolpraca zapewni petne i kompleksowe dziatanie na rzecz wsparcia dziecka i rodziny.
XI. ZAKONCZENIE

Przepisy ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej wyznaczaja dwa zasadnicze obszary
dzialania , w pierwszym z nich kltadzie si¢ nacisk na utrzymanie dzieci w naturalnym S$rodowisku , w drugim natomiast — na zapewnienie

sprawnie funkcjonujacego systemu pieczy zastepczej w przypadkach niemoznos$ci sprawowania opieki i wychowywania przez rodzicow.

Reasumujac program zaklada tworzenie optymalnych warunkéw dla poprawy jakosci zycia rodzin z Gminy Dzierzaznia . Wspieranie
rodzin bedzie miato charakter profilaktyczny , a rodzinie w pierwszej kolejnosci zostang stworzone mozliwo$ci samodzielnego zmierzenia si¢ ze
swoimi problemami przy wykorzystaniu wtasnych umiejgtnosci. Wsparcie instytucjonalne bedzie zapewnione w sytuacji , gdy rodzina bedzie
musiata zmierzy¢ si¢ z problemami , ktorych nie jest w stanie samodzielnie rozwigza¢. Niezbedne jest systematyczne podnoszenie §wiadomosci
spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia. Tylko wtedy mozna zwigkszy¢ jej szanse na
prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku oraz wykorzystanie wlasnej aktywno$ci i wewngtrznego potencjalu w celu zdobywania nowych

umiejetnosci.

Aby osiagnaé zamierzone cele w realizacj¢ programu powinny wilaczy¢ si¢ aktywnie instytucje , placoéwki i organizacje , ktoére swoimi
dziataniami , wspieraja dzieci i rodziny. Spodziewanym efektem realizacji programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka i rodziny , zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa socjalnego , ograniczenie patologii spolecznej , zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie
skutecznego systemu wsparcia dla rodzin 1 dziecka. Zadania wynikajace z powyzszego Programu realizowane bgda zgodnie z zasada

pomocniczosci 1 z uwzglednieniem podmiotowosci dziecka i rodziny.
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